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 َای آن برای معلمیهپژيَی ي زیرساختداوش

 2، لیلا سضبئیبى1فشًبصلجبیی

 چکیدٌ

ؿَد وِ ؿَاّذی اص ًتبیح آهَصؽ ثِ تٌْبیی دس هحیظ داًـگبّی وبفی ًیؼت. اص داًـگبّیبى ثیـتش خَاػتِ هی

ٍ هـبسوت دس یبدگیشی اص عشیك داًؾ پظٍّی اسائِ وٌٌذ. دس حبلیىِ هوىي اػت  یبدگیشی ٍ تذسیغ

ّب ٍ خَثی آؿٌب ثبؿٌذ، اهب دسثبسُ سٍیىشد تحمیك دسثبسُ سٍؽداًـگبّیبى ثب تحمیك دس صهیٌِ سؿتِ خَد ثِ

سا وؼت ًىشدًذ. آهَصاى تَاًبیی لاصم ّب ثش یبدگیشی داًـدَیبى ٍ داًؾّبی آهَصؿی خَد ٍ تبثیش آىاػتشاتظی

ّبی پشداصد وِ داًؾ پظٍّی چیؼت ٍ چِ ضشٍستی داسد ٍ صیشػبختثشّویي اػبع ایي همبلِ ثِ ایي هغلت هی

آى چِ وِ ایي تحمیك تلَیحب ثذاى اؿبسُ  لاصم ثشای تشٍیح آى چیؼت. ایي همبلِ ثِ سٍؽ هشٍسی تْیِ ؿذُ اػت.

َى ثذاى اّویت دادُ ؿذُ،دس ػیؼتوْبی اسصؿیبثی ٍ استمب تذسیغ ثبیذ ثیؾ اص آًچِ وِ تبوٌوٌذ ایي اػت وِ هی

ّب، ثبؿذ، اسصؿیبثْبی داًـگبُدس ًظش گشفتِ ؿَد. یؼٌی ػلیشغن ایٌىِ تذسیغ ػلالِ راتی ٍ اٍلیِ هذسػیي هی

دسایي ًگبُ ػضَی توبم ػیبس ٍ ثب ویفیت  وِ ؿبغل ثِ اهش تذسیغ هی ثبؿذ، خَاًٌذ.ایـبى سا ثِ پظٍّؾ  فشا هی

ّبی اخشای ثب ویفیت آى ٍ هْبست ای خَد، ثبیذ هْبست عشاحی تذسیغ،ٍُ ثشداًؾ ٍ هْبست پبیِ حشفِػلا

 سا داؿتِ ثبؿذ. اسصیبثی یبدگیشی

 .هؼلویي ،صیشػبخت ّب  ،داًؾ پظٍّی:  َا کلید ياژٌ
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 مقدمٍ

ًگشد ٍ ثِ هثبثِ هَتَس ثْؼبصی آهَصؽ  ثِ آهَصؽ ثِ هثبثِ اهشی فشٌّگی ٍ ػیؼتوبتیه هی1پظٍّی  اًؾد

ٍ تَلیذ داًؾ ثْؼبصی اػت. ثش چشخِ هؼتوش عشاحی، اخشا، ثبصاًذیـی ٍ یبدگیشی اػتَاس اػت ٍ ثش هؼلوی تبویذ 

اػتفبدُ وٌذ ٍ ثِ ٍاػغِ آى تَاًذ اص آى هی ایّش هذسػِ ٍ ولاع دسػی ثِ هثبثِ فشٌّگ حشفِ وٌذ تب هؼلن.  هی

 .وٌذ ثِ هشٍس ٍ آسام هؼلوی سا ثبصػبصی ٍ ًَػبصی هی

ػبل پیؾ  10ؿَد. ثشای هثبل هب دس ایشاى اص  ّبی گًَبگًَی ثِ وبس گشفتِ هی پظٍّی ثشای ّذف اًؾد

 سیبضی ٍ ػلَم اخشا  ّبی تذسیغ، سٍؽ آهَصؽ ، ثْجَد سٍؽ2ای هؼلوبى پظٍّی سا ثشای پشٍسؽ حشفِ اًؾد

ای دس هذسػِ یب داًؾ پظٍّی ثشای ثْؼبصی  وٌین. دس ثؼضی اص وـَسّب داًؾ پظٍّی ثشای تَلیذ داًؾ حشفِ هی

-اػتفبدُ هی 3ؿَد یب حتی ثشای تَػؼِ ثشًبهِ دسػی وتبة ّبی دسػی ٍ هَاد آهَصؿی ثِ وبس گشفتِ هی

 (. Hutchings,1999)ؿَد

پظٍّی دس دٍ دِّ گزؿتِ تَػؼِ صیبدی پیذا وشدُ اػت صیشا ثیـتش ثش هؼلوی ٍ تغییش ػٌبسیَّبی  اًؾد

وٌذ. یؼٌی تبویذ ثش فشایٌذّب ثیؾ اص افشاد. تبویذ ثش هذیشیت ثیؾ اص هذیش! ثش هؼلوی  تبویذ هی4فشٌّگی آهَصؽ

 .ثیؾ اص هؼلن! ثش ػیبػت ثیؾ اص ػیبػتوذاس!

تَاى یبفت. داًـدَ هؼلوبى ٍاحذّبی اكلی ٍ  ّبیی هی تشثیت هؼلن ؿجبّت ّبی دسػی دس ػبختبس ثشًبهِ 

دس ػیي حبل هحتَا ٍ  غیشُ.سًٍذ، وبسٍسصی داسًذ ٍ گزساًٌذ، ثِ ثبصدیذ اص هذسػِ ٍ ولاع دسع هی اًتخبثی هی

 .دّذ هیّبی صیبدی ساًـبى هَصؿی سیـِ دس فشٌّگ خَاهغ داسد ٍ تفبٍتآّبی دسػی ٍ  ّبی اخشای ثشًبهِ سٍؽ
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 داوش پژيَی چیست؟

ّبی وبسثشدی ( داًؾ پظٍّی سا تَػؼِ هشصّبی داًؾ یب تجذیل داًؾ ثِ ؿىل1992)1ّبًؼي ٍ سٍثشت

گیشد ٍ  ساًذوِ ثبیذ هَسد اسصیبثی تَػظ گشٍُ ّوگٌبى لشاایی ثذیغ تؼشیف ًوَدُتَػظ رٌّی خلاق ٍ ثِ ؿیَُ

 ًتبیح آًْب ثِ عَس ػوَهی هٌتـش ؿَد.  ثذیي تشتیت  فؼبلیتی داًؾ پظٍّی هحؼَة هی ؿَد وِ:

  ًِثبؿذ. 2ثذیغ ، ًَآٍساًِ ٍ هجتٌی ثش سٍیىشد ػبلوب 

 .ثِ ًَػی اًتـبس یبفتِ ثبؿذ وِ اهىبى دػتشػی ػوَم ثِ آى فشاّن ؿذُ ثبؿذ 

 ِثبؿذ. تَػظ گشٍُ خجشگبى ّوگي هَسد اسصیبثی لشاس گشفت 

این. وٌیذ ایي خلَكیبت سا لجلا ثِ عَس وبهل دس همَلِ پظٍّؾ تدشثِ وشدُّوچٌبى وِ هـبّذُ هی

كَست همبلِ دس یه طٍسًبل دادین فؼبلیتی ًَ ثَد وِ صهبًی وِ آى سا ثِفؼبلیت پظٍّـی وِ تبوٌَى اًدبم هی

ّب ؿیَُ اًتـبس ؿٌبػبئی  ٍ سدگیشی  ثَد. طٍسًبلًوَدین، ایي فؼبلیت ثجت ؿذُ، لبثل داخلی یب خبسخی هٌتـش هی

وٌٌذ، ّب  ّن وِ آًْب سا ثشای اًتـبس اسصیبثی هیّبی هویضی طٍسًبلّبی پظٍّـی ثشای ػوَم  اػت ٍ گشٍُیبفتِ

-دٌّذ.پغ فؼبلیت داًؾ پظٍّیّوبى گشٍُ خجشگبى ّؼتٌذ وِ هحلَل / همبلِ سا هَسد ًمذ ٍ ثشسػی لشاس هی

 اػت. 3ثب سٍیىشد داًؾ پظٍّبًِفؼبلیتی ثذیغ 

 َای داوش پژيَی چٍ بًدٌ است؟ ضريرت  تًسعٍ  حًزٌ

دسآهَصؽ ػبلی دس خْبى، هَضَػی اػت وِ ثِ عَس خذی ثؼذ اص اًتـبس  4ثبصثیٌی همَلِ داًؾ پظٍّی

ثٌیبد  ( كَست گشفت . تحمیك1990)  7(  ٍ سایغ2005)  6( ، اسًؼت ثَیش1994)  5ًتبیح تحمیمبت  ثٌیبدوبسًگی

اػضب دس صهیٌِ آهَصؽ، پظٍّؾ، استمب ٍ هؼیبسّبی آًْب ٍ  5000وبسًگی دس هَسد ًگشؿْب ٍ اسصؿْبی 

داد وِ اختلافی ثیي ًگشؽ آًْب دس ّبی كَست گشفتِ ثش سٍی ػولىشدؿبى ًـبى هیسضبیتوٌذی آًْب اص اسصؿیبثی

                                                           
1
.Hansen& Roberts 

2 .Scholarly approach 

9.Scholarship approach 

11.Scholarship 

11.Carnegie 

12.Boyer 

13.Rice 



 5931 پاییز/  سومشماره دوره دوم، / پویش در آموزش علوم پایه

 

  

ْبد تدذیذ ًظش دس آًْب هغشح ؿذ. آى چِ وِ ّب ٍ استمب ٍخَد داسد ٍ ثذیي تشتیت پیـٌصهیٌِ ثبیذّبی اسصؿیبثی

تذسیغ ثبیذ ثیؾ اص آًچِ وِ تبوٌَى ثذاى اّویت دادُ وٌذ ایي اػت وِ ایي تحمیمبت تلَیحب ثذاى اؿبسُ هی

ؿذُ،دس ػیؼتوْبی اسصؿیبثی ٍ استمب دس ًظش گشفتِ ؿَد. یؼٌی ػلیشغن ایٌىِ تذسیغ ػلالِ راتی ٍ اٍلیِ هذسػیي 

دسایي ًگبُ ػضَی توبم ػیبس ٍ ثب ویفیت  وِ خَاًٌذ.ّب، ایـبى سا ثِ پظٍّؾ  فشا هیاسصؿیبثْبی داًـگبُثبؿذ، هی

 2،اخشای1ای خَد، ثبیذ هْبست عشاحی تذسیغؿبغل ثِ اهش تذسیغ هی ثبؿذ، ػلاٍُ ثشداًؾ ٍ هْبست پبیِ حشفِ

 سا داؿتِ ثبؿذ. 3ّبی اسصیبثی یبدگیشیثب ویفیت آى ٍ هْبست

 بسط یافتٍ داوش پژيَی:مفًُم 

تَػظ  "ثبصًگشی هفَْم داًؾ پظٍّی: اٍلَیت ّبی خبهؼِ ّیأت ػلوی"اًتـبس وتبة ثَیشتحت ػٌَاى 

تشی اص دیذگبُ هَخَد دس صهیٌِ آهَصؽ سا دچبس تحَل ػبخت. دس ایي وتبة هفَْم ثؼظ یبفتِ 4هؤػؼِ وبسًگی

5پظٍّؾ"ٍ ثِ كَست ػٌتی  داًؾ پظٍّی اسائِ ؿذُ ثَد . تب لجل اص اًتـبس ایي وتبة
ثِ هفَْم وـف داًؾ  "

ؿذ. دس حبلی وِ دس لبلت هفَْم اسائِ ؿذُ تَػظ ثَیش، خذیذ تٌْب ؿىل ؿٌبختِ ؿذُ داًؾ پظٍّی تلمی هی

سٍد ٍ داًؾ ّبی داًؾ پظٍّی اػت تٌْب یىی اص اًَاع آى ثِ ؿوبس هیتشیي ًَع فؼبلیتپظٍّؾ وِ ؿٌبختِ ؿذُ

ًیض كَست گیشد. ثش اػبع تؼشیف  8ٍ آهَصؽ 7، ادغبم6ّبی وبسثشد داًؾیه اص ػشكِتَاًذ دس ّش پظٍّی هی

دّذ ایي اػت (، آى چِ توبهی اًَاع ٍ اؿىبل داًؾ پظٍّی سا ثِ یىذیگش پیًَذ هی1992تؼشیف ساثشتَ ّبًؼي)

، 10بًِّبی داًؾ سا ثِ كَست خلالخَد ػشكِ 9ّبی رٌّیوِ دس توبهی آًْب داًـوٌذ ثب اػتفبدُ اص تَاًوٌذی

ّبی داًؾ پظٍّی ًوبد فؼبلیتًوبیذ. ثشد ٍ یب آى سا دچبس دگشگًَی ٍ تغییش هیثِ پیؾ هی 12، ٍ هٌظن11آگبّبًِ

ؿَد ٍ هَسد ًمذ ٍ ثِ عَس ٍیظُ تَلیذ هحلَلی اػت وِ ثِ كَست گؼتشدُ دس اختیبس ػبیشیي لشاس دادُ هی

                                                           
14.Instructional design skills 
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11.Research 
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دسیبفتٌذ هؼیبسّبی ػلوی ًظیش ّذف هٌذی، هغبلؼِ،  1997ٍ ّوىبساى دس ػبل  Glassickگیشد.اسصیبثی لشاس هی

سٍؿوٌذی، اسائِ هٌبػت ًتبیح ، ًمذ ًٍـش داًؾ ، وِ ٍیظگی ّبی تَكیف وٌٌذُ یه وبسوشد پظٍّـی هی 

 Diamond ،Shulman ، 1999 ثبؿٌذ هبّیتب ثش پَیبیی ٍ تمَیت دسًٍی فؼبلیت ّبی تحمیمبتی تبثیش داؿتِ اًذ.

 ، 2005,Rice ,2002,Kreber  ضشٍست ثِ اؿتشان گزاؿتي ٍ یبفتِ ّبی ػلوی دس ّش ػشكِ ای اص داًؾ دس

اختیبس ّوتبیبى ٍ خبهؼِ ػلوی ٍ اهىبى ًمذ ٍ ثبص آصهبیی سا هْوتشیي ٍیظگی یه وبس ػلوی تَكیف هی وٌٌذ. 

وبس ت ثِّبیی وِ دس خّْبی آهَصؿی ٍ تلاؽػبصد تب ثِ فؼبلیتچبسچَة هفَْهی خذیذ ایي اهىبى سا فشاّن هی

ثؼتي داًؾ ثشای حل هـىلات ٍ هؼضلات خبهؼِ ٍ سفغ ًیبصّبی هَخَد كَست هی پزیشد ًیض ّوبًٌذ ػبیش 

 ّبی داًؾ پظٍّی ًگشیؼتِ ؿَد. فؼبلیت

( دس دیذگبُ خذیذی وِ اسائِ ًوَد داًؾ پظٍّی سا دس چْبس حَصُ هختلف هؼشفی وشد وِ 1990ثَیش)

 تَاى آًْب سا ثِ ػٌَاى اثؼبد گًَبگَى داًؾ پظٍّی دس ًظش گشفت: داسًذ ٍلی هیّبیی ثب یىذیگش اگشچِ ّوپَؿبًی

2تحمیمبت اكیل"ٍ یب دس حمیمت ّوبى  1اٍلیي فشم داًؾ پظٍّی ّوبى داًؾ پظٍّی دس ػشكِ اوتـبف
" 

2اكیل
گیشی دس هَسد استمبء ٍ تشفیغ تشیي فشهی اػت وِ ثشای تلویناػت. ایي ًَع اص داًؾ پظٍّی هتذاٍل "

گیشد. وـف داًؾ خذیذ ثب ّذف دػتیبثی ثِ دسن ثْتشی اص دًیب یه خضء ضشٍسی هَسد اػتفبدُ لشاس هی اػضب

ّبی آوبدهیه اػت. رّي وٌدىبٍ پظٍّـگش ثخؾ هْوی اص هحیظ ػلوی داًـگبُ اػت. خلالیت ثشای هحیظ

ش اًَاع داًؾ پظٍّی ٍ ّن ثشای داًـگبُ ٍ ّن ثشای خبهؼِ ضشٍسی اػت. ثبیذ تَخِ داؿتِ ثبؿین وِ تؼشیف ػبی

-تؼییي هؼیبسّبیی ثشای اسصؿیبثی آًْب ثِ ّیچ ػٌَاى اص اّویت پظٍّؾ دس هحیظ آوبدهیه ًوی

 (Fincher,2006وبّذ)

دس ایي فشم اص اػت.  3دٍهیي حَصُ داًؾ پظٍّی وِ ثَیش ثِ آى اؿبسُ ًوَدُ اػت داًؾ پظٍّی ادغبم

ّبی تش هی ًْذ ٍ دس كذد خؼتدَی استجبط ثیي پظٍّؾداًؾ پظٍّی، اػضب پب سا اص یه پظٍّؾ هحذٍد فشا

ّبی هختلف ثش هی آیذ؛ ثِ ػجبست دیگش اػضب اًضٍا ٍ كَست گشفتِ دس دسٍى یه سؿتِ یب حتی ثیي سؿتِ

داسد. ایي وبس صهبًی دس حَصُ داًؾ پظٍّی لشاس هی هیّبی هختلف سا اص هیبى ثشپشاوٌذگی هَخَد دس ثیي سؿتِ

ّبی كَست گشفتِ هٌدش ثِ ایدبد ؽ هٌؼدن ٍ هٌظن ثب تفؼیش ٍ دس ّن آهیختي ًتبیح پظٍّؾگیشد وِ دس یه تلا

 ّبی خذیذی ؿَد. هفبّین ٍ دیذگبُ
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 1حَصُ ػَم داًؾ پظٍّی دس حمیمت ثِ خٌجِ اسائِ خذهبت داًـگبُ ّب اؿبسُ داسد ٍ داًؾ پظٍّی وبسثشد

دّذ ایي اػت وِ چگًَِ داًؾ ًبهگزاسی ؿذُ اػت. ػؤالی وِ ایي ؿىل اص داًؾ پظٍّی ثِ آى پبػخ هی

ّب ثبیذ ثِ هَضَػبت سٍص ٍ هَسد ًیبص ّبی ػولی هَسد اػتفبدُ لشاس گیشد. داًـگبُتَاًذ دس ػشكِثذػت آهذُ هی

وبسگیشی هی تَاًذ دس صهیٌِ تـخیق  وبس گیشًذ. ایي ثِخبهؼِ ثپشداصًذ ٍ داًؾ سا دس خذهت حل هـىلات ثِ

یه ثیوبسی، حل یه هـىل صیؼت هحیغی، یب اػتفبدُ اص خذیذتشیي ًظشیبت یبدگیشی دس هذاسع ثبؿذ. اص 

ػَی دیگش تدشثیبت آهَختِ ؿذُ دس خشیبى ایي وبسثشد داًؾ هی تَاًذ هَخت غٌبی آهَصؽ ؿَد ٍ هفبّین 

-ل اص داًؾ پظٍّی پل استجبعی ثیي ًظشیِ ٍ ػول سا ایدبد هیخذیذی سا ایدبد وٌذ. ایي گًَِ اػت وِ ایي ؿى

 ثخـٌذ.وٌذ ٍ ثذیي تشتیت ایي دٍ یىذیگش سا استمبء هی

اػت. داًـی وِ اص  2آخشیي حَصُ داًؾ پظٍّی وِ تَػظ ثَیش هؼشفی ؿذُ اػت داًؾ پظٍّی آهَصؿی

ّبی هختلف وؼت هی آهذُ دس صهیٌِ آیذ ٍ یب ثب ادغبم وشدى هؼلَهبت ثذػتّبی پبیِ ثِ دػت هیپظٍّؾعشیك 

داس لبثل اًتمبل ثِ دیگشاى ثبؿذ. اص ّویي سٍ لاصم ؿًَذ، تٌْب صهبًی ػَدهٌذ ٍالغ هی ؿَد وِ ثب سٍؿی هؤثش ٍ هؼٌی

اػت اػضب ثتَاًٌذ ثِ ًحَ هؤثشی داًؾ ٍ تدشثِ خَد سا دس اختیبس فشاگیشاى لشاس دٌّذ. آهَصؽ عشاحی ٍ پیبدُ 

ؿَد. ٍلتی ػغح ػولىشد ػضَی اص حذ تذسیغ ػبدی اػت وِ هٌدش ثِ استمبء یبدگیشی هیّبیی ػبصی فؼبلیت

وٌذ ثلىِ دس ػغح ثبلاتش ثِ سٍد ٍ دس حَصُ داًؾ پظٍّی لشاس هی گیشد ًِ تٌْب ثِ فشاگیشاى ووه هیثبلاتش هی

 (. (Klingensmith,2006 وٌذخبهؼِ آهَصؽ دٌّذگبى ًیض ووه هی

توبهی ایي اؿىبل داًؾ پظٍّی ثبیذ تَػظ هحیظ ّبی آوبدهیه ؿٌبػبیی ٍ اسج ثَیش هؼتمذ اػت وِ 

ًْبدُ ؿًَذ. ًىتِ هْن ایي اػت وِ ایي سٍیىشد ثِ هفَْم داًؾ پظٍّی ًجبیذ ثِ ایي هؼٌی تلمی ؿَد وِ اػضب ثبیذ 

ثذیْی اػت وِ كشفبً ثش سٍی یىی اص ایي حَصُ ّب توشوض وٌٌذ ٍ دس ػبیش ػشكِ ّبی داًؾ پظٍّی ٍاسد ًـًَذ. 

ّب ًوی ثبؿذ. ثِ ػلاٍُ یه فشد هوىي اػت فؼبلیت دس یىی اص ایي حَصُ ّب سد وٌٌذُ هـبسوت دس ػبیش ػشكِ

ّبی گًَبگَى دس حَصُ ّبی هختلف داًؾ دس عی دٍسُ وبسی خَد ٍ ثش حؼت همتضیبت هختلف دس صهبى

س توبهی ایي حَصُ ّب، فؼبلیت داًؾ پظٍّی پظٍّی اؿتغبل داؿتِ ثبؿذ. اص ػَی دیگش ایي هفَْم وِ اػضب ثبیذ د

ّبی داًؾ پظٍّی ثِ داًؾ پظٍّی دس داؿتِ ثبؿٌذ ًیض كحیح ًیؼت. هْوتش اص ّوِ ایي وِ هحذٍد وشدى فؼبلیت
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حَصُ اوتـبف ًیض ثشداؿت كحیحی ًوی ثبؿذ. ثِ ػلاٍُ ایي هفَْم ثؼظ یبفتِ اص داًؾ پظٍّی ثِ داًـگبُ ّب 

 خَد سا ثب دلت ثیـتشی هـخق ٍ تؼشیف وٌٌذ.  ووه هی وٌذ اّذاف ٍ سػبلت

-دس یه تمؼین ثٌذی هی تَاى فؼبلیت ّبی آهَصؿی سا دس یىی اص پٌح حیغِ صیش لشاس داد: تذسیغ، ثشًبهِ

، سّجشی ٍ هذیشیت آهَصؽ ٍ اسصیبثی فشاگیشاى. ثذیْی 3ٍ هـبٍسُ 2(، ساٌّوبیی1سیضی آهَصؿی )وَسیىَلَم

تَاًٌذ دس ّش یه اص ایي حیغِ ّب كَست گیشًذ ٍ یه هذسع هَصؿی هیّبی داًؾ پظٍّی آاػت فؼبلیت

 ّب فؼبلیت ًوبیذ.هوىي اػت دس یه یب چٌذ هَسد اص ایي حیغِ

ّب ضشٍسی اػت، ای وِ ثشای اسصیبثی داًؾ پظٍّی دس توبم ػشكِثبیذ دلت داؿت وِ هـخلِ ثشخؼتِ

گیشد. ّشگًَِ فؼبلیت دس حَصُ داًؾ پظٍّی لشاس ًویاسائِ ًتبیح آى ثِ دیگشاى اػت. ثذٍى ایي ػبهل فؼبلیت 

داًؾ پظٍّی ثشای ایي وِ دس ایي دػتِ عجمِ ثٌذی ؿَد ثبیذ دس اختیبس دیگشاى لشاس گشفتِ ٍ تَػظ آًْب هَسد 

اسصیبثی ٍ ًمذ لشاس گیشد. ًىتِ لبثل تَخِ دس خلَف ایي هؼیبسّب ایي اػت وِ اختلبف ثِ ًَع خبكی اص داًؾ 

 ذ ٍ ثشای توبم اًَاع آى لبثل تؼوین ٍ اػتفبدُ هی ثبؿٌذ.پظٍّی ًذاسً

 

 َای داوش پژيَی:زیرساخت

ّبی هتؼذدی اػت پیبدُ ػبصی هغلَة داًؾ پظٍّی آهَصؿی ًیبصهٌذ فشاّن ػبصی صهیٌِ ّب ٍ صیشػبخت

ی آهَصؿی ّبی سػوی ثِ آًْب پشداختِ ؿَد. اص آًدب وِ داًؾ پظٍّوِ ثبیذ دس وٌبس عشح هَضَع دس آییي ًبهِ

ّبیی داسد، هفَْهی خذیذ اػت ٍ اص ػَی دیگش ؿىل اسایِ ٍ اسصیبثی آى ًیض ثب داًؾ پظٍّی اوتـبف تفبٍت

ای داسد وِ دس ثؼیبسی اص ّبی ٍیظُپیبدُ ػبصی ایي هفَْم دس خبهؼِ داًـگبّی وـَس هب ًیبص ثِ تأهیي صیشػبخت

بسدیگشی، داًؾ پظٍّی آهَصؿی ًیض ساُ خَد سا دس خْبت هـبثِ ػبیش وـَسّبی خْبى اػت. ّش چٌذ هـبثِ ّشو

ّبی داًـگبّی پیذا خَاّذ وشد اهب اص آًدب وِ دس وـَس هب ًیض داًؾ پظٍّی آهَصؿی خضء هؼیش فؼبلیت

ّبی هذسػیي دس ایي ػشكِ، تأهیي ایي ضشٍسیبت استمبی هشتجِ ػلوی هذسػیي دسآهذُ اػت، لزا دس وٌبس فؼبلیت

وٌذ شای تؼویك فؼبلیت ٍ حلَل ًتبیح حبكل اص آى دس ػشكِ حیبت داًـگبّی فشاّن هیّب صهیٌِ سا ثصیشػبخت

گیشد سا ٍ دس ػیي حبل تؼبدل لاصم ثیي اًتظبسات هؤػؼِ اص فشد ٍ اهىبًبتی وِ تَػظ هؤػؼِ دس اختیبس اٍ لشاس هی
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ّبی هَسد صیشػبخت( یه چبسچَة چْبس هحَسی سا ثشای هـخق ؿذى 2005)2ٍ دیل 1وٌذ. ثَلويثشلشاس هی

تَاًذ هجٌبی خَثی ثشای ػولىشد هؼؤٍلاى آهَصؿی دس اًذ وِ هیًیبص دس ػغح داًـگبّی ٍ وـَسی اسایِ وشدُ

 ػغَح داًـگبّی ٍ وـَسی ثبؿذ. ایي هحَسّب ػجبستٌذ اص: 

ّبیی ّؼت ثشای تشٍیح داًؾ پظٍّی آهَصؿی دس ػغح داًـگبّی ًیبص ثِ ٍخَد هذیشیت هحَس ػبختبسی.

ّبی آهَصؿی، هـبثِ حَصُ پظٍّـی ثتَاًٌذ ٍظبیف هشثَط ثِ آهَصؽ دّی، تأهیي هٌبثغ هبلی دس لبلت گشاًت وِ

ّب، اسصؿیبثی ػولىشد آهَصؿی فشد اص خولِ اسصیبثی هؼتٌذات ٍ هذاسن اسایِ ؿذُ تَػظ هؼتٌذ ػبصی فؼبلیت

َاًٌذ وتت ٍ هدلات هشتجظ ثب حَصُ ّبیی وِ ثتػضَ ّیأت ػلوی سا اًدبم دٌّذ. ٍخَد وتبثخبًِ یب ٍة ػبیت

-ای ٍ دفتشی وِ ثِ هذسػیي دس صهیٌِ اسایِ فؼبلیتآهَصؿی سا دس اختیبس هذسػیي لشاس دٌّذ ٍ ًیض اهىبًبت سایبًِ

ّبی آهَصؿی ووه وٌٌذ ًیض اص دیگش اثؼبد ػبختبسی هَسد ًیبص ثشای تشٍیح داًؾ پظٍّی آهَصؿی دس ػغح 

 ّب هحؼَة هی ؿًَذ. داًـگبُ

 حَس هٌبثغ اًؼبًی: ه
ّبی وبسآهَصی ّبی دػتیبسی ٍ دٍسُّبی تَخیْی ثشای هذسػیي خذیذالَسٍد ٍ هذیشاى ثشًبهٍِخَد ثشًبهِ

ٍ وبسٍسصی ٍ آؿٌبػبصی ایـبى ثب هفَْم آهَصؿی، تْیِ هَاد آهَصؿی ثشای آؿٌبیی دس حیغِ آهَصؿی، ثشگضاسی 

ض هفَْم داًؾ پظٍّی آهَصؿی ٍ چگًَگی هؼتٌذػبصی آى ّبی تَاًوٌذػبصی اػضب دس صهیٌِ آهَصؿی ٍ ًیدٍسُ

ّبی فشد دس ٍ ًیض فشایٌذی وِ اًتخبة هؼؤٍلاى آهَصؿی ثشای اػبع ًظبم فشاخَاى ٍ ثشاػبع حذاوثش ؿبیؼتگی

حَصُ آهَصؿی كَست گیشد اص اخضای ایي هحَس دس حَصُ داًـگبّی اػت. دس ػغح وـَسی ًیض هـبثِ آى چِ 

ّبی آهَصؿی ٍ ًحَُ هؼتٌذػبصی هذاسن ثشای داًؾ پظٍّی اًدبم ؿَد ساُ اًذاصی دٍسُّب ثبیذ دس داًـگبُ

 ّبی آهَصؿی اص اخضای اكلی ایي هحَس ّؼتٌذ. آهَصؿی، تْیِ هَاد آهَصؿی ٍ ثشگضاسی وبسگبُ

 : 3هحَس پلیتیىبل
ّبی خبة ًمؾدس ایي هحَس حضَس افشاد خجشُ دس صهیٌِ آهَصؿی دس وویتِ ّبی هشثَط ثِ ؿٌبػبیی ٍ اًت

ّبی هویضُ داًـگبّی ٍ هشوضی، حضَس دس ػوذُ آهَصؿی دس ػغح داًـگبّی ٍ وـَسی، حضَس دس ّیأت

ّبی آهَصؿی تأثیش گزاس دس صهیٌِ تبهیي هٌبثغ هبلی ٍ اهىبًبت هَسد ًیبص ثشای همَلِ آهَصؽ ٍ دس ًْبیت وویتِ

ّبی دػتیبسی، وبسٍسصی ٍ وبسآهَصی وِ بهِّبی آهَصؿی هذیشاى ثشًّبی آهَصؿی ًظیش وویتِتـىیل هدوَػِ
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ّبی هَسد ًیبص ثشای ّبی آهَصؿی پیگیشی ًوبیٌذ اص هلبدیك ػوذُ صیشػبختثِ كَست ّن كذا ثشای همَلِ

 ؿًَذ. تشٍیح داًؾ پظٍّی آهَصؿی دس ػغح داًـگبّی ٍ وـَسی هحؼَة هی

 :1هحَس الذاهبت ًوبدیي

وؼبًی وِ دس ایي حَصُ فؼبل ّؼتٌذ دس هؼتٌذات ٍ گضاسؿبت تَخِ ثِ همَلِ داًؾ پظٍّی آهَصؿی ٍ ًیض 

ّب، ٍ ًیض دس ػغح وـَسی، ثشگضاسی هشاػن تمذیش ٍ ّب ٍ داًـگبُّبی آهَصؿی، داًـىذُهٌتـشُ تَػظ گشٍُ

اًذ ٍ دس اًذ ٍ هٌـب تأثیشات ٍ تحَلات هثجت ثَدُاّذای خَایض ثِ وؼبًی وِ دس ایي حَصُ فؼبلاًِ ػول وشدُ

آهَصؽ  2وٌٌذ ثِ ػٌَاى فشٍمّب ٍ خلؼبتی وِ ثِ عَس خبف ثِ هَضَع آهَصؽ تَخِ هیثشگضاسی ًـؼتًْبیت 

تَاًذ دس صهیٌِ تشٍیح داًؾ پظٍّی آهَصؿی ثؼیبس ووه دس ّوبیؾ ػبلاًِ وـَسی یب داًـگبّی آى سؿتِ هی

 . (Sick.1997)وٌٌذُ ثبؿذ

بی داًؾ پظٍّی آهَصؿی ًیض ًیبص ثِ كشف صهبى ّدس ػیي حبل اگش دس ًظش ثگیشین وِ هؼتٌذػبصی فؼبلیت

 تَاًذ چبلؾ آفشیي ثبؿذ. ٍ آؿٌبیی لجلی ثب ایي هفَْم داسد وَتبُ ثَدى صهبى اخشایی ؿذى ایي ثٌذ خَد هی

ثبؿٌذ اهب ػوذتبً هبّیت اخشایی ّبی ثؼیبس خذی دس ایي هؼیش هغشح هیّش چٌذ هَاسد پیؾ گفت ثِ ػٌَاى

تی وِ ثب ؿشعی ؿذى ثٌذ هشثَط ثِ داًؾ پظٍّی آهَصؿی ثِ ٍخَد آهذُ ایي اػت وِ داسًذ. چبلؾ اػبػی ٍ را

ّبی هختلف آى هجٌبی اكلی تؼشیف ثؼظ یبفتِ داًؾ پظٍّی، پزیشؽ تٌَع فؼبلیت ّبی یه هذسع دس حیغِ

ٍ لاصم ّبی داًؾ پظٍّی فؼبلیت وٌذ تَاًذ دس یه یب چٌذ هحَس اص فؼبلیتثبؿذ. ثِ ایي تؼجیش یه هذسع هیهی

ثبیذ ثِ خبعش داؿتِ ثبؿین وِ داًؾ پظٍّی  Hinham ,2005) ًیؼت وِ دس توبهی ایي اثؼبد فؼبل ثبؿذ.)

آهَصؿی ثب آهَصؽ ثشخؼتِ یب آهَصؽ هجتٌی ثش داًؾ تفبٍت داسد. دس ایي لبلت توبهی اػضب ثبیذ ثشای استمبی 

پظٍّی آهَصؿی ٍضؼیت ثِ ایي گًَِ ًیؼت ٍ  هشتجِ ػلوی اص آهَصؽ ثشخؼتِ ثشخَسداس ثبؿٌذ؛ اهب دس هَسد داًؾ

ّبی آى  پظٍّی ٍ ثِ ػٌَاى یىی اص ػشكِ تأویذ ثش ؿشعی ثَدى آى ثشای استمبء دس چبسچَة هفَْم ولی داًؾ

 پزیش اػت.  تَخیِ
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 بحث ي وتیجٍ گیری 

اص آهَصؽ ثِ ػٌَاى یه فؼبلیت ٍ سػبلت هْن دس هحیظ ّبی آوبدهیه هی تَاًذ ٍ ثبیذ ثِ ػٌَاى یىی 

ّبیی وِ فؼبلیت ّبی داًؾ پظٍّی دس آى اًدبم پزیش ّؼتٌذ، دس ًظش گشفتِ ؿَد.آى چِ لاصم اػت ثِ عَس حَصُ

ٍیظُ هَسد تَخِ لشاس گیشد خذا ػبختي آهَصؽ ثشخؼتِ ٍ آهَصؽ هجتٌی ثش داًؾ اص داًؾ پظٍّی آهَصؿی 

ّبی تشؽ فشآیٌذ ٍ ًتبیح فؼبلیتاػت. ٍخِ هتوبیض وٌٌذُ داًؾ پظٍّی آهَصؿی آى اػت وِ ثب اًتـبس ٍ گؼ

گشدد ٍ اص ػَی دیگش ایي اهىبى كَست گشفتِ اص یه ػَ اهىبى ًمذ ٍ اسصیبثی آى تَػظ ػبیشیي فشاّن هی

 (. Smith,2001ؿَد وِ خبهؼِ آهَصؿی ثتَاًذ الذاهبت ثؼذی خَد سا ثش هجٌبی ایي ًتبیح ثِ پیؾ ثشد)فشاّن هی

آییي ًبهِ استمبی هذسػیي  1تَخِ ثِ ایي وِ ایي ثٌذ دس هبدُ دس خلَف داًؾ پظٍّی آهَصؿی ًیض ثب 

گٌدبًذُ ؿذُ اػت صهیٌِ ثؼیبس هٌبػجی ثشای ّوِ گیش ؿذى ایي هفَْم دس خبهؼِ داًـگبّی وـَس فشاّن ؿذُ 

سیضی دلیك صهیٌِ ّبی لاصم ثشای پیبدُ ػبصی دسػت ایي هفَْم ٍ سفغ اػت ّش چٌذ لاصم اػت تب ثب یه ثشًبهِ

 بی پیؾ سٍی آى فشاّن ؿَد.  چبلؾ ّ

دس سًٍذ  تَاى گفتهی چشا ایي ّوِ توْیذ ثشای هؼلوی ٍ تشثیت هؼلن لاصم اػتدس پبػخ ثِ ایي ػَال وِ 

تبسیخی تَػؼِ فشٌّگی ٍ اختوبػی ٍ التلبدی، هبّیت هؼلوی ثؼظ ٍ تَػؼِ یبفتِ اػت. یؼٌی اص هؼلوی ثِ هثبثِ 

ٍ حوبیت وٌٌذُ فشایٌذ یبدگیشی، یب ثِ هثبثِ تؼْیل وٌٌذُ ٍ ًْبیتب ثِ هؼئَل آهَصؽ یب ثِ هثبثِ ًَیؼٌذُ  ،آهَصگبس

دٌّذُ ػذالت اختوبػی تَػؼِ پیذا وشدُ اػت.ثِ ػلاٍُ هؼلوی ًِ تٌْب ثِ ػٌَاى حشفِ هغشح هؼلوی ثِ هثبثِ ثؼظ

. فشدی وِ تٌْب اخشا وٌٌذُ ثشًبهِ ,Simpson, 2007))ؿَد ؿَد، ثلىِ هؼلن ثِ ػٌَاى اًؼبًی فىَس هغشح هی هی

گیشد ٍ  وٌذ ٍ دس ثشًبهِ ٍ كحٌِ پشداصی یبدگیشی ًمؾ فؼبل داسد، حیي ػول یبد هی ًیؼت ٍ خَدؽ ّن فىش هی

ؿَد، وِ ًمؾ هْوی دس ًَػبصی  پشداصدٍ ًْبیتب هؼلن ثِ ػٌَاى یه ػبصُ فشٌّگی هغشح هی ثِ ثبصاًذیـی هی

 .(Bettie,2000)اختوبػی داسد

ثٌبثشایي هؼلن تٌْب هبؿیي آهَصؽ، هذسع وتبة دسػی، ًبظن ٍ حتی هذیش ولاع دسع ًیؼت. هؼلن  

وٌذتب هحیغی ؿَق اًگیض ثشای ّوِ  ٍگَی فىَساًِ ثب هَلؼیت سا وِ ثِ هؼٌی عشاحی اػت سّجشی هیگفت

گیشی اػت وِ ي ًفغثٌبثشایي دس ثؼیبسی اص وـَسّب سػیذى ثِ ؿغل هؼلوی هبساتآهَصاى خلك وٌذ. داًؾ

ػبل( ٍ حتی گشفتي گَاّیٌبهِ  6تب  4تَاًذ دس آى هَفك ؿَد ٍ ثؼذ اص گزساًذى دٍسُ تشثیت هؼلن )ّشوؼی ًوی

  گیشی ثشای هؼلوی ؿشوت وٌٌذ تب هَفك ؿًَذ.ّبی ٍسٍدی ًفغ ّب ٍ هلبحجِ هؼلوی، ثبیذ دس آصهَى



آى... ّبیپظٍّی ٍ صیشػبختداًؾ  

 
 

سا پظٍّؾ هحَس وٌٌذ ٍ  هؼلویيتذسیغ  ذ تبوٌ هی ووهپظٍّی ثشای ثْؼبصی آهَصؽ داًـگبّی  اًؾد

. اگش دس داًـگبُ فشٌّگیبى ثِ هثبثِ داًـگبُ (1394، آهَصؽ خَد سا ثش ثٌیبى پظٍّؾ اػتَاس ػبصًذ )ػشوبس آساًی

. ایي ًظشگبُ ای اؿتغبل داسین، ثْتش اػت ثپزیشین وِ تذسیغ هب ّن هجتٌی ثش پظٍّؾ ثبؿذ ًِ هذسػِ ػبلی حشفِ

 ٍ اهش هْن تشثیت هؼلن ًمغِ ػضیوت اثشثخـی اػت.  ثشای تؼبلی داًـگبُ

-ّبی هَسد ًظش ثشای ثشپبیی داًؾ پظٍّی هشتجظ ثب سؿتِ هؼلویي هیپغ دس ول ثب اخشا ًوَدى صیشػبخت

 ّب پشٍسؽ دّین. تَاى آى عَس وِ ثبیذ ٍ ؿبیذ هؼلویي سا هتٌبػت ثب ًیبصّب ٍ آسهبى
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